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הנושא שבחרנו הוא אוסמוזה בתאים חיים. הנושא קשור לנושא החובה "התא" שנלמד בכיתה י"א.

כבר כמה שנים שבתיכון רוטברג אנו מלמדות גם 3 יח"ל, ולכן זאת הסיבה שגם  את נושא "התא" (כמו רוב הנושאים האחרים הנלמדים), צריך לפשט יותר ולהמחיש, כדי להקל את הבנתם של תלמידים חלשים יותר. הפעילות המוצעת טובה מאד גם לכיתות חזקות יותר, כי היא מדגימה ביעילות את נושא התמיסות השונות והאוסמוזה.

בספר "תא – יחידת החיים" שעורכות גרוס ועתידיה, בעמודים 98-101 נמצא הנושא המבוקש.

בכיתות חזקות יותר ניתן להשאיר את הקריאה כשעורי בית. בכיתות חלשות יותר רצוי לקרוא בכיתה יחד עם התלמידים.

(ההכנה לנושא זה כוללת הבנת  מבנה קרומי התא החי, תמיסות היפרטוניות, היפוטוניות, איזוטוניות).

בספר מאוירים ניסוי המוליזה וניסוי פלזמוליזה. במעבדה אנו מבצעים את 2 הניסויים הללו על מנת שהתלמידים יחזו בתוצאות. (דף מעבדה מצורף בהמשך).

בנוסף, בתכנית "לב וליבה" של מט"ח, בחלק של "הובלה בצמח –בתא ומסביב לו", רואים שוב התנהגות תא צמחי ותא אנימלי בתמיסות שונות (דף עבודה בהמשך).

נושא זה נלמד הן על ידי קריאה והן על ידי הסבר פרונטלי בכיתה. בחלק המעשי נלמד הנושא בניסוי שממחיש את התופעה, והן על ידי פעילות ממוחשבת. סך הפעילויות הללו מקנות הבנה מירבית גם לתלמידים חלשים יותר.

עבור תלמידי 3 יחידות - הצעה לפעילות שעובדת מצוין :
· ראשית קריאה משותפת בספר כולל הסברים והרחבות, 
· אח"כ פעילות ממוחשבת (לפי לב וליבה)

· ובסוף הניסוי במעבדה. 
בצורה זו נערכת היכרות ראשונית עם המושגים ואח"כ חזרה מתמדת עליהם כך שמושגים אלו מופנמים. 

דף עבודה לתכנית "לב וליבה"
1. הכנס לאינטרנט לאתר www.cet.ac.il/science/transportation/     

2. בדף השער של האתר לחץ על הכותרת "לב וליבה".
3. לחץ על נושא מס' 4 – בתא ומסביב לו. 
על פי  ההמחשות הממוחשבות:
4. תאר כיצד מתנהגים תא צמחי ותא אנימלי (תא של בע"ח) בתמיסה מרוכזת (היפרטונית).
5. תאר כיצד מתנהגים תא צמחי ותא אנימלי בתמיסה שוות ריכוזים (איזוטונית).
6. תאר כיצד מתנהגים תא צמחי ותא אנימלי בתמיסה מהולה (היפוטונית).
7. עברו לקרוא את  3 פרקי המידע: 
1) "תכולת המים בצמח". הסבירו את המושגים הבאים:

      פלסמוליזה, לחץ טורגור, דה-פלסמוליזה.

2) "ריכוז המים בתאים". 

1. מה גורם לתאים להתכווץ ומה גורם לתאים להתנפח בתמיסות השונות? 

2. מה קורה לתנועת המים בתמיסה איזוטונית?

3) "מים בתאים של צמח ושל בעל חיים". 

מהו ההבדל המשמעותי בין תאי צמח לתאי בע"ח המסביר את התנהגותם  בתמיסות השונות?
דף תשובות למורה
4. תא אנימלי מתכווץ בתמיסה היפרטונית עקב יציאת מים,  ובתא צמחי רואים שרק הקרום  והפרוטופלסמה    מתכווצים. הדופן נשארת קבועה.

5. בתמיסה שוות ריכוזים התאים אינם משנים את נפחם כי  מים מפעפעים פנימה והחוצה במידה שווה..
6. בתמיסה היפוטונית חל פעפוע של מים פנימה ולכן התא  האנימלי מתרחב ומתפוצץ, ואילו בתא הצמחי ישנה התרחבות של הציטופלסמה והקרום עד לדופן. 

7. א)  פלסמוליזה - תוכן התא מתכווץ בגלל התמעטות המים בו, הוא מתרחק מהדופן הקשיחה,  העוטפת את תא  הצמח מבחוץ, ולחץ הנוזלים בתא, התומך בדופן מבפנים יורד.

     לחץ טורגור – לחץ הנוזלים בתא הצמחי הלוחץ על דופן התא מבפנים.

  דה-פלסמוליזה -   כניסת מים לתוך התא הצמחי גורמת לתא להתרחב ולהתנפח, הקרום חוזר להיות צמוד לדופן. לחץ טורגור בתא עולה.

ב)   המים הם גורם להתנפחות והתכווצות התאים, בהתאם לכיוון הפעפוע, פנימה  או החוצה.

  בתמיסות איזוטוניות (שוות ריכוזים) פעפוע המים פנימה והחוצה הינו בעוצמה שווה,   נמוכה. לכן נפח התאים לא משתנה.

   ג)   כמובן שההבדל המשמעותי בין התאים הינה המצאות הדופן.

דף עבודה למעבדה (לתלמיד)

פלסמוליזה ודה-פלסמוליזה בתאי יהודי נודד
1. הכן תכשיר מאפידרמיס תחתון של יהודי נודד בטיפת מים. 

2. צייר פיונית וכמה תאי אפידרמיס שמסביבה.
3. על שולחנך נמצאת תמיסת סוכרוז  M 0.8. מה לדעתך יקרה לתאי הסגירה אם תוסיף תמיסה זו לתכשיר? נמק.
4. הוסף לתכשיר המיקרוסקופי מספר טיפות מתמיסת הסוכרוז. חכה מספר דקות. הסתכל במיקרוסקופ. תאר את השינויים בתאים.
5. צייר את התאים כפי שהם נראים בתמיסת הסוכרוז.
6. כיצד תחזיר את התאים למצבם הקודם? כתוב את הצעתך והראה אותה למורה.
7. בצע את הניסוי. הסתכל ורשום מהם השינויים שחלו כעת בתאים.
המוליזה בתאי דם

1. התבונן בתכשיר של תאי דם הנמצאים בתמיסת מלח M 0.9. צייר 2-3 תאים.

2. כעת התבונן בתאי דם הנמצאים בתמיסת מלח M 3.0. תאר את השינויים הנראים בתאים. 
3. צייר 2-3 תאים בתמיסת מלח מרוכזת.
4. לפניך תאי דם שהוכנו בתמיסת מלח M 0.0. מה לדעתך יקרה לתאי הדם כאשר הם ימצאו בתמיסה זו? 
5. הסתכל במיקרוסקופ. האם השערתך אומתה?

סיכום הנושא 

1. מה קורה לתאי צמח ולתאי בע"ח כאשר הם נמצאים בתמיסה היפרטונית?

2. מה קורה לתאי צמח ולתאי בע"ח כאשר הם נמצאים בתמיסה איזוטונית?
3. מה קורה לתאי צמח ולתאי בע"ח כאשר הם נמצאים בתמיסה היפוטונית?
4. כיצד יגיבו צמחים בשדה שיושקו במים א) מזוקקים  ב) מלוחים.כיצד תתבטא התגובה  בצורתם החיצונית?
5. מה יקרה לאדם שישתה בבת-אחת 2 ליטר מים.
6. איזה הסבר ביולוגי ניתן להציע ליכולתו של הגמל לשתות כמויות מים עצומות.
(נסה להציע תכונה כלשהי הקשורה במבנה התא).

דף הכנה למעבדה – כלים וחומרים

1.    כל תלמיד יקבל מגש עם: 4 זכוכיות נושא, זכוכיות מכסה, פינצטה, סכין גילוח, נייר  סופג, נייר עדשות, בקבוק טפי עם מים, 2 עלים של יהודי נודד סגול. 
2.   כל תלמיד יקבל ארבעה בקבוקונים עם תמיסות סוכרוז ותמיסות מלח בריכוזים המצויינים להלן. 
 3.   להכנת 100 מ"ל תמיסת הסוכרוז M 0.8-:  להמיס 27.9 גרם סוכרוז ב- 40 מ"ל מים  מזוקקים ולהשלים לנפח של  100 מ"ל מים מזוקקים.
4.    להכנת תמיסות המלח בריכוז M0.9 – להמיס 5.2 גרם מלח  ב- 40 מ"ל מים מזוקקים  ולהשלים לנפח של 100 מ"ל.

 5.   להכנת תמיסת מלח בריכוז M3.0 יש להמיס 15.6 גרם מלח ב- 40 מ"ל מים מזוקקים ולהשלים לנפח של 100 מ"ל.

6.    כדי להראות תאי דם במיקרוסקופ, ניתן להדגים עם דם של המורה.

